
Colloque
sur les conduites addictives

en milieu de travail

Le Centre de gestion
de la fonction publique 

territoriale

vous invite au

Mercredi
24 avril

2024
au CDG48

11 Bd des Capucins 48003 MENDE

Somnolence, manque de vigilance...
Addictions + travail = On en parle !

Confirmation de votre participation
par mail avant le 16 avril 2024

medecine@cdg48.fr



Programme de la journée

8h45 / 9h15

9h15 / 9h30

9h30 / 10h30

10h30 / 10h45

11h00 / 12h15

12h15 / 12h30

13h30 / 14h15

14h15 / 16h30

Accueil

Ouverture de la journée parOuverture de la journée par
• M. Laurent SUAU, Président du CDG48
• Mme Emmanuelle Abinal, Directrice générale des 

services du CDG48

« Addictions : définitions et structures ressources »
• Dr Lydiane LAFONT, médecin addictologue et 

sexologue - Centre hospitalier  de Mende - SSRA le 
Château du Boy

Échanges avec la salle

« Conduites addictives en milieu professionnel : de la 
prévention collective à l’accompagnement individuel »
• Mr François AURIOL, intervenant en prévention des 

risques professionnels - Association Addiction France 
Occitanie

Échanges avec la salle

Buffet offert par le CDG48

CDG48 : Présentation du Pôle Prévention - Santé - Social
• Mme Amandine IZZA, cheffe du Pôle
• Mme Nadia BUFFIÈRE, assistante sociale, addictologue
• Mme Anne FILLY, psychologue du travail
• Mme Valérie GINIER, infirmière en santé au travail
• Dr Josep GUARDIA, médecin du travail

Ateliers
• Simulateur d’alcoolémie, parcours alcool 

Mme Élisabeth BOUSQUET et Mme Nadège 
ESCROZAILLES - MNT

• Risques routiers, législation - Atelier dose-bar 
Adjudant William ORTS FRAD - Gendarmerie nationale

Addictions + travail = On en parle !


